
2024  
Progetto Social media : “Living in …” 
Obiettivo 
Questo progetto di comunicazione digitale di SwissCommunity ha come obiettivo la presentazione 
di storie ed esperienze di Svizzeri all’estero. A partire da gennaio 2024, verranno pubblicati 
regolarmente dei post per presentare delle immagini e/o video che raccontano delle storie di 
Svizzeri all’estero.  

Come funziona? 
Tutti i club e tutti gli Svizzeri all’estero possono partecipare. Ogni post sarà dedicato a una 
città/regione specifica. I clubs possono proporre una città o una regione. Essi possono inviare il 
questionario ai loro membri e incoraggiarli a partecipare.   

Esempio: 
Living in “Berlin”:  Storie di espatriati svizzeri che vivono a Berlino o in Germania e con un legame 
importante con Berlino (es.: lavoro, studi).  

Living in “London”: Storie di espatriati svizzeri che vivono a Londra o in Inghilterra e con un 
legame importante con Londra (es.: lavoro, studi).  

Come si vive a … ? (8 questions) 
Le persone che desiderano partecipare e condividere la loro storia devono rispondere alle 
domande seguenti. SwissCommunity preparerà und breve ritratto a partire dalle risposte fornite. 

1. Perché abitate a …. XX? 
2. Come è stato crescere all’estero ? Oppure Come avete vissuto la partenza dalla Svizzera
per XX ?
3. Cosa vi manca di più della Svizzera?
4. Avete nostalgia e come la affrontate ?
5. Come partecipate alla comunità di Svizzeri all’estero ?
6. Qual è un cliché o uno stereotipo particolare sulla Svizzera nella città o regione in cui
abitate ?
7. A quale gruppo appartenete? Fondue o raclette?
8. A quale gruppo appartenete? Lago o montagna ?

Condizioni generali di partecipazione 
I clubs svizzeri di una regione possono proporre questa iniziativa con le persone interessate. I 
partecipanti devono essere Svizzeri all’estero di almeno 16 anni compiuti.  Partecipando si accetta 
di condividere la propria storia e intervista (foto e/o video) sui canali social media di 
SwissCommunity.  



  
 
 

Come partecipare (per la persona che partecipa): 
(È possibile rispondere alle domande in tedesco, francese, italiano o inglese).  
 

1. Completate il formulario online e rispondete alle domande (1-2 frasi per risposta). Se 
non potete rispondere a una o più domande potete lasciarle in bianco. Tuttavia per 
completare il ritratto è importante rispondere ad almeno 3 domande.  

2. Caricate sul formulario una o più fotografie (meglio in formato portrait) che vi 
ritraggono nella città/regione in questione.  

3. Facoltativo : fornite un video di alta qualità realizzato con uno smartphone 
rispondendo a una o più delle otto domande « Come si vive a … “ 

4. Fornite una lista dei vostri profili social media e dei club svizzeri della vostra regione 
(se possibile).  

5. Informazioni sull’adesione a uno o più club svizzeri (a quale club aderite?). 
  

SwissCommunity valuterà tutte le proposte e definirà il calendario delle pubblicazioni 2024 informando 
i partecipanti. SwissCommunity vuole dare spazio al più ampio numero di persone. Tuttavia a seconda 
del numero di partecipanti, della qualità e diversità delle risposte, una pubblicazione non può essere 
garantita. SwissCommunity si riserva il diritto di modificare il testo e fare scelte redazionali.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
     Link per partecipare  

Indicazioni per la foto 
Fornire una foto in primo piano (portrait) 
Caricare solo foto di alta qualità (jpeg o png) 
Preferenza per le foto in formato quadrato o verticale 
 
Indicazioni per la registrazione video 
Non superare i 60 secondi. 
Preparate le risposte in anticipo e memorizzate i messaggi.  
Utilizzate un linguaggio informale. 
Registrate il video in un ambiente calmo con un rumore di fondo minimo 
se non utilizzate un microfono.  
Posizionate lo Smartphone di fronte al viso (portait). 
Registrazione in formato verticale (non orizzontale). 
 

https://form.jotform.com/233513275554052


  
 
 

Esempio (in inglese) 
 

 
Lukas Müller was born and raised in Stuttgart (Germany). Due to his double citizenship, he 
still has a strong connection to Switzerland. Fortunately, it's only a short drive to 
Switzerland and Lukas travels home regularly. To stay in touch with his roots, he is part of 
the Swiss Club in Stuttgart where he regularly engages in social activities and events.  

 
He is currently attending the University of Stuttgart where he is studying economics in the 
4th semester. Apart from its size, Stuttgart is not much different from a Swiss city. The 
language is also similar. But thanks to his parents, he speaks the Swiss dialect perfectly 
even though he wasn’t born in Switzerland.  
 
In Germany, many people believe that all the Swiss are very rich. I then have to explain that 
everything costs a lot more in Switzerland. For example, I pay 10 euros for a pizza here, 
whereas the same pizza costs around 18 francs in Switzerland. 
 
 
 
 
 


